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PLAN DE MASURI PRIVIND GESTIONAREA INFECTIILOR CU
CORONAVIRUS PE TERITORIUL COMUNEI TESLUI

1. Persoanele sosite din afara granitelor tarii din state marcate ca zone galbene
sau rosii sunt obligate sa anunte autoritatiile publice locale, medicii de
familie unde sunt arondati si Directia de Sanatate Publica a judetului Olt.

2. Medicii de familie asigura monitorizarea, in caz de nevoie, a persoanelor
izolate/carantinate care se afla pe listele lor de pacienti si eliberarea
concediilor medicale in caz de carantina/izolare.

3. Zonele de provenienta a persoanelor care se intorc in tara pentru care trebuie
sa se institute carantina sau izolarea la domiciliy vor f1 actualizate periodic
de catre institutiile de stat abilitate.

4. Caratina se institue pentru toate persoanele care nu prezinta simptome dar
care se intorc din zonele afectate de Coronavirus , din state marcate ca zone
rosii.

5. Cetatenii care vin din zonele mentionate, precum si rudele acestora care
domicilieaza la aceeasi adresa, au obligatia de a nu parasi domiciliul declarat
pe o perioada de 14 zile de la sosirea in tara. Directia de Sanatate Publica a
judetului Olt va lua zilnic legatura telefonic, prin ofiterul de serviciu, cu
persoanele izolate la domiciliu, pentru a monitoriza starea lor de sanatate.

6. Pe timpul carantinarii persoanelor li se vor cere, de catre personalul DSP Olt
date privitoare la starea de sanatate. In functie de datele primite
reprezentantul DSP Olt va stabili masurile care vor trebu urmate.

7. In cazul in care pe parcursul celor 14 zile, un membru al familiei prezinta
simptome pentru infectia cu Coronavirus ( febra, tuse, dificultate in




respiratie) se anuunta medical de familie si/sau sunati la numarul de urgent
112.

Nerespectarea obligatiilor privind izolarea la domiciliy poate constitui o
incalcare a legislatiei penale sau contraventionale care reglementeaza
domeniul sanatatii publice.

Masurile necesare pentru cetateni care solicita sprijinul in vederea asigurarii
alimentatiei necesare si a altor necesitati de trai, pe durata izolarii la
domiciliu, vor fi asigurate de catre unitatiile administrativ- teritoriale pe raza
carora au domiciliul respectivi cetateni, sub supravegherea reprezentantilor
directiei de Sanatate Publica a judetului Olt si inspectoratului de politie
judetean Olt.

10.Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Olt si Serviciul de Ambulanta Olt
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vor asigura transportul persoanelor cu risc epidemiologic de imbolnavire Ia
cel mai apropiat spital cu sectie de boli infectioase unde vor f; investigate
pentru Coronavirus.

.Recomandari generale pentru protejarea sanatatii in vederea reducerii

expunerii si a transmiterii virusilor cu transmitere respiratorie include igiena

mainilor si igiena respiratorie, precum si practici pentru o alimentatie sigura:

- Spalati-va des pe maini cu apa si sapun si dezinfectati mainile cu solutii
pe baza de acool;

- Evitati contactul cu persoane care sunt suspecte de infectii respiratori
acute;

- Nu va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile;

- Acoperiti-va gura si nasul daca stranutati sau tusiti {acoperiti-va gura si
nasul cu pliul cotului sau cu o batista de hartie, apoi aruncati imediat
batisata si spalati-va pe maini);

- Nu luati medicamente antivirale si nici antibiotic decat in cazul in care va
prescrie medicul;

- Curatati toate suprafetele pe baza de clor sau alcool;

- Utilizati masca de protectie doar in cazul in care suspectati ca sunteti
bolnav sau in cazul in care acordati asistenta persoanelor bolnave;

- Sunati la 112 daca aveti febra, tusiti sau v-ati intors din zonele in
carantina din statele marcate ca zone galbene sau rosii;

- Animalele de companie nu transmit Coronavirus;




12.In vederea prevenirii raspandirii Coronavirusului pentru institutiile publice
de pe raza comunei Teslui, se impun urmatoarele masuri:

- Realizarea curatirii di dezinfectiei continue a locatiilor aflate in
administrare (institutii publice, scoala, gradinite etc);

- Asigurarea de catre Autoritatea Publica Locala a substantelor
dezinfectante, a echipamentelor de protectie necesare relizarii
dezinfectiei si curatirii la nivelul cladirilor instituei.

- Sprijinirea Autoritatiilor Judetene ( Directia de Sanatate Publica Olt,
Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Olt, Serviciul de Ambulanta Olt,
etc) in vederea identificarii si luarii masurilor prevazute de lege in cazul
unor persoane suspecte a {i infestate cu Coronavirus;

- Asigurarea unei comunicarii prompte si eficiente cu autoritatiile judetene
in vederea prevenirii virusului, precum si gestionarii eventualelor cazuri
inregistrate la nivelul localitatii;

- Sprijinirea persoanelor aflate in izolare la domiciliu pe raza localitatii, in
vederea asigurarii alimentelor si a altor necesitati de traj pe perioada
izolarii;

- Informarea cetatenilor cu privire la masurile de prevenire a raspandirii
virusului, afisarea in locurile publice a materialelor transmise de
Autaritatiile Judetene;

13.La nivelul Institutului National de Sanatate Publica din subordinea

Ministerului Sanatatii a fost infiintata linia TELVERDE avand numarul

0800800358, prin care cetatenii pot solicita infornatii legate de prevenirea

infectarii cu virusul Covid-19. Programul de functionare a liniei verde este

zilnic intre orele 08.00-23.00, inclusive de zilele de sambata si duminica.
[4.Pentru situatii de urgenta se poate apela numarul unic de urgent 112,
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